
Wedstrijdschema    4 September 2010

Oefenwedstrijden 1e jaars E-jeugd MHC Forescate

Veld Aanvang Team 1 Team 2 Mededelingen

1 A 10.00 Forescate M6E 6 Alphen M6E 7 beide teams 1 spelleider

1 B 10.00 Ypenburg M6E 10 Forescate M6E 11 beide teams 1 spelleider

1 C 10.00 Forescate M6E 10 Alphen  M6E 9 beide teams 1 spelleider

1 D 10.00 Alphen  M6E 8 Forescate M6E 7 beide teams 1 spelleider

2 A 10.00 Forescate J6E 5 Rotterdam J6E8 beide teams 1 spelleider

2 B 10.00 Alphen J6E 5 Forescate J6E 6 beide teams 1 spelleider

2 C 10.00 Forescate M6E 8 Noordwijk  M6E 7 beide teams 1 spelleider

2 D 10.00 Alphen M6E 10 Forescate M6E 9 beide teams 1 spelleider

3 A 9.40 Forescate J6E 3 Ypenburg  J6E 4 beide teams 1 spelleider

3 B 9.40 Forescate J6E 4 Alphen J6E 4 beide teams 1 spelleider

3 C 9.40 Craeyenhout M6E 4 Rotterdam  M6E 17 beide teams 1 spelleider

Overige informatie:

> Beide teams leveren 1 spelleider.
Laten deze oefenwedstrijden ook een goede oefening zijn voor fair-play voor spelers, publiek en begeleiders.

> De eerstgenoemde teams starten op de veldhelft  die het dichtste ligt bij de clubhuisronding

> We spelen 2 wedstrijdhelften van 25 minuten met 5 minuten pauze
I.v.m. De strakke veldplanning is het belangrijk om op tijd te beginnen en eindigen.

> Hoewel we zorgvuldig hebben geprobeerd om teams in te delen op sterkte, kan het zijn dat de inschatting 
toch anders is dan werkelijkheid. In dat geval is het aan de spelleiders om (evt.in overleg met coaches) 
spelmaatregelen te nemen.

> Wij verzoeken de bezoekende teams om bij nagenoeg gelijk tenue, te spelen in "uit-" tenue.
T.o.v de Forescatekleding zijn dat uiteraard de shirts van Noordwijk en Rotterdam.


